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Czy wiesz, ze...

' Mikrobiota jelitowa to zbiér mikroorganizmdw zyjgcych
w jelitach, odgrywajgcy kluczowq role w zdrowiu cztowieka.

. * : Wptywa ona m.in. na dojrzewanie ukiadu odpornosciowego,
~ chroni przed szkodliwymi drobnoustrojami, pomaga w trawieniu
pokarmu, syntetyzowaniu witamin oraz przyswajaniu sktadnikéw
mineralnych i elektrolitow’'23.

' Niestety, wiele czynnikdw zewnetrznych moze negatywnie
wplywaé na rozwoéj mikrobioty, w tym stosowanie antybiotykéow
czy infekcje wirusowe'*.

5_.'_,3 Dziecko w wieku przedszkolnym choruje srednio 8 razy w roku.
~ Zaburzenia w skiadzie mikrobioty jelitowej na tym etapie mogqg
miec¢ wptyw na prawidiowy rozwdj m.in. uktadu odpornosciowego
dziecka®.

' W przypadku ich wystgpienia wzbogacanie mikrobioty jelitowej
jest kluczowe dla zachowania jej rownowagi.

1. Co to jest preparat Dicoflor® Junior i kiedy mozna go stosowac?

Dicoflor® Junior to probiotyk o przyjemnym smaku owocdw lesnych do stosowania w celu wzbogacenia
mikrobioty jelitowej w zywe kultury bakterii nie tylko przy antybiotyku.

1 saszetka zawiera 5 miliardow zywych kultur bakterii Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC 53103),
bedqgcych sktadnikiem prawidtowej mikrobioty jelitowej dziecka.

Bakterie te wystepujg naturalnie w przewodzie pokarmowym cztowieka, sq odporne na dziatanie soku
zotgdkowego i kwasow zoétciowych oraz wykazujg duzg zdolnos¢ przylegania do nabtonka jelitowego,
dzieki czemu tatwo zasiedlajg przewdd pokarmowy?®.

Stosowanie produktu mozna rozwazy¢ miedzy innymi:

— w trakcie i po antybiotykoterapii,

— w okresie jesienno-zimowym,

— podczas podroézy ze zmiang strefy klimatycznej,

— oraz w kazdej innej sytuacji moggcej prowadzi¢ do zmiany naturalnej mikroflory przewodu
pokarmowego (np. objawiajgcych sie zmiang konsystencji stolca).

Dicoflor® Junior jest przeznaczony do stosowania u dzieci powyzej 3. roku zycia i dorostych.

2. Skqd wiadomo, ze ilos¢ bakterii nie ulegnie zmianie i dlaczego jest to takie wazne?

Istnieje wiele sytuacji, w ktérych wzbogacanie mikrobioty jelitowej jest wskazane. W wiekszosci
przypadkow ilosé zywych mikroorganizméw niezbednych do prawidiowego wzbogacenia mikrobioty
zostata doktadnie okreslona. Dliatego tak wazne jest, aby kupujgc produkt z zywymi kulturami bakterii,
mie¢ pewnosd, ze przez caty okres waznosci produktu ilo$¢ zywych kultur bakterii w kazdej saszetce
bedzie nie mniejsza niz ta zadeklarowana na opakowaniu i wskazana w rekomendacjach.

Maijgc to na uwadze firma Bayer prowadzi dla produktu Dicoflor® Junior badania diugotrwatej
stabilnosci, polegajgce na kontroli ilosci zywych kultur bakterii w saszetce wraz z uptywem czasu.
Dodatkowo prowadzone sg réwniez badania czystosci mikrobiologicznej, ktérych celem jest
zapewnienie, ze w produkcie oprocz wskazanych na opakowaniu dobrych bakterii nie ma zadnych
niepozgdanych drobnoustrojow, takich jak np.: chorobotwdrczych bakterii, drozdzy czy plesni.

3. Jaki jest sktad preparatu Dicoflor® Junior?

Sktadniki: substancje stodzqgce: sorbitol, ksylitol; Lactobacillus rhamnosus GG; substancje
przeciwzbrylajgce: tlenek magnezu, dwutlenek krzemu; regulator kwasowosci: kwas cytrynowy;
maltodekstryna; stabilizator: guma arabska; aromat.

Skitad zalecanej dziennej porcji do spozycia:

Sktadnik Zawartosé w 1 saszetce Zawartosé w 2 saszetkach

Lactobacillus rhamnosus GG 5 x 10? CFU* 10 x 10° CFU*

*CFU — jednostka tworzgca kolonie.

Preparat Dicoflor® Junior jest odpowiedni dla wegan.

4, Co nalezy wiedzieé przed zastosowaniem preparatu Dicoflor® Junior?

Preparatu Dicoflor® Junior nie nalezy stosowac¢ w przypadku uczulenia na ktorykolwiek sktadnik
produktu.

Suplementy diety nie mogq by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zroznicowanej diety.

Spozycie w nadmiernych ilosciach moze miec efekt przeczyszczajqcy.

5. Jak stosowaé preparat Dicoflor® Junior?
Zalecana dzienna porcja do spozycia w ciggu dnia: stosowac 1 saszetke 2 razy dziennie.

Zawartosc¢ saszetki nalezy wysypac bezposrednio do buzi. Dzieki zastosowaniu innowacyjnej technologii,
szybko rozpuszcza sie w buzi, w zwigzku z czym nie wymaga popijania. Produkt zaleca sie stosowac
w trakcie positkow. Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

6. Jak przechowywaé preparat Dicoflor® Junior?

Produkt zawiera zywe kultury bakterii, ktore sq wrazliwe na ciepto, z tego wzgledu nie nalezy narazac
produktu na dziatanie zrédet ciepta, promieni stonecznych i na gwattowne zmiany temperatur.

Produkt nie wymaga przechowywania w lodéwce. Przechowywaé w temperaturze ponizej 25°C,
w suchym miejscu oraz w sposob niedostepny dla matych dzieci.

Data minimalnej trwatosci dotyczy produktu przechowywanego w oryginalnym opakowaniu zgodnie
z zaleceniami producenta.

7. Inne informacje

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o produktach Dicoflor®, zapraszamy na strone www.dicoflor.pl

Produkt pakowany jest w materiaty opakowaniowe nadajgce sie do recyklingu.
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